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Grenzen – Coping:  
Wenn es so nicht mehr  
weitergeht

Die Vertretung Ihres Fachgebietes 

✂

Einladung
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

BPM
-Geschäftsstelle

Jägerstr. 51 
10117 Berlin

Ihre Anmeldung
Am besten melden Sie sich online über www.bpm-ev.de an.  
Sie können uns Ihre Anmeldung auch auf diesem zweiseitigen 
Abschnitt im Fensterkuvert per Post, per Fax (030 22185655)  
oder per E-Mail (geschaeftsstelle@bpm-ev.de) zusenden. 

Dr. K. HofDr. N. HartkampDr. R. BehnischDr. I. Pfaffinger

endlich ist es wieder soweit: Die Corona-Pandemie hat ihren Schrecken 
verloren, wir können uns wieder persönlich treffen. Die Klimakrise und 
die Energiekrise haben gleichwohl nichts von ihrem Schrecken verloren, 
im Gegenteil.

Viele Änderungen stehen an, die Transformation in unserer Gesellschaft 
ist in vollem Gang. Wir stoßen in vielerlei Hinsicht immer wieder an 
Grenzen, an die Grenzen des Planeten und an unsere eigenen Grenzen. 
Wie schaffen wir es resilient und konstruktiv mit diesen umzugehen? 
Daher wollen wir uns in diesem Jahr gemeinsam mit dem Thema  
„Grenzen – Coping: Wenn es so nicht mehr weitergeht“ beschäftigen.

Wir beginnen am Freitag mit der Frage „Wie kann die Physikalische und 
Rehabilitative Medizin psychosomatisch Kranken helfen?“
Im Anschluss wird uns Prof. Hurrelmann einen Einblick in seine  
Überlegungen geben zur Situation: „Wenn die produktive Realitäts
verarbeitung nicht gelingt. Aktuelle Herausforderungen des „Dauer
krisenmodus“ für Pädagogik und Medizin“.

Am Samstag verschafft uns Frau Prof. Kluge - nach einer meditativen 
Einstimmung – „Einblicke in die psychologische und medizinische  
Integrations- und Migrationsforschung und ihre versorgungspraktischen 
Implikationen“. Danach spricht Prof. Koch zum Thema: „Praktischer 
Umgang mit Geflüchteten“.

Nach der Mittagspause schauen wir noch einmal zurück auf die Corona
pandemie und hören Frau Prof. Erim zum Thema: „Post-Covid: Was haben 
wir aus der Pandemie gelernt? Wie hat die Pandemie unser soziales  
Miteinander, das Leben vieler an Post-Covid Erkrankter verändert?“
Im Anschluss wollen wir mit Ihnen das Thema „Somatik in der Psycho-
somatischen Facharztpraxis – mehr als Psychotherapie“ diskutieren  
und last not least berichtet ein Kollege und BPM-Mitglied von seiner 
Arbeit „Als Psychosomatiker in der Bundeswehr“.

Wir hoffen, dass Sie zahlreich nach Berlin zu Jahrestagung, Mitglieder-
versammlung und Festabend kommen und wir viele Gelegenheiten für 
Diskussion und Austausch haben werden.

Wir freuen uns auf Sie.

Freundliche kollegiale Grüße 
Ihr BPM-Vorstand

Am 10. und  
11. November 

in Berlin



Das Programm Ihre Anmeldung

Freitag, 10. November 2023

16:15 Uhr 
Begrüßung

16:30 – 18:00 Uhr
Wie kann die Physikalische und Rehabilitative Medizin psychoso-
matisch Kranken helfen?
PD Dr. Christian Sturm, Hannover
Dr. Maximilian Redlich, Kremmen

18:00 – 19:30 Uhr
Wenn die produktive Realitätsverarbeitung nicht gelingt. Aktuelle 
Herausforderungen des „Dauerkrisenmodus“ für Pädagogik und 
Medizin
Prof. Dr. Klaus Hurrelmann, Berlin

20:00 – 22:00 Uhr 
Mitgliederversammlung

Samstag, 11. November 2023

8:30 – 9:00 Uhr 
Morgenmeditation 
Dr. med. Peter Vogelsänger, Berlin

9:15 – 10:45 Uhr 
Einblicke in die psychologische und medizinische Integrations- 
und Migrationsforschung und ihre versorgungspraktischen 
Implikationen
Prof. Dr. phil. Dipl. Psych. Ulrike Kluge, Berlin

11:00 – 12:30 Uhr 
Praktischer Umgang mit Geflüchteten 
Prof. Dr. Eckhardt Koch, Marburg

12:30 – 13:30 Uhr  
Mittagspause

13:30 – 15:00 Uhr  
Post-Covid: Was haben wir aus der Pandemie gelernt?  
Wie hat die Pandemie unser soziales Miteinander, das Leben 
vieler an Post-Covid Erkrankter verändert? 
Prof. Dr. Yesim Erim, Erlangen

15:15 – 16:45 Uhr 
Podiumsdiskussion: Somatik in der Psychosomatischen  
Facharztpraxis – mehr als Psychotherapie 
Dr. Norbert Hartkamp, Solingen, Dr. Rüdiger Behnisch, Nürnberg, 
Dr. Jochen Hefner, Ravensburg et al

16:45 – 18:15 Uhr  
Als Psychosomatiker in der Bundeswehr 
Stefan Bonhaus, Uplengen

20:00 Uhr  
Festabend 
Ort: Schmelzwerk in den Sarottihöfen  
Mehringdamm 55, 10961 Berlin (Kreuzberg)

Die Mitgliederversammlung findet am Freitag, 10. November 2023 von 20:00 bis 22:00 Uhr statt.  
Die Ärztekammer Berlin zertifiziert die Tagung mit 13 CME-Punkten.

✂

Jahrestagung am 10. und 11. November 2023 

	�Ja, ich nehme teil und zahle die Tagungsgebühr:

Frühbucher-Rabatt bis 31. August 2023  
(Zahlungseingang)
	�150 Euro für BPM-Mitglieder
	�200 Euro für Gäste
	�	75 Euro für WB-Assistenten
Gebühr ab 1. September 2023
	�180 Euro für BPM-Mitglieder
	�230 Euro für Gäste
		�90 Euro für WB-Assistenten
	�An der Mitgliederversammlung nehme ich teil.
	�Ich bin am Festabend mit Musik dabei und beteilige  

mich mit 65 Euro an den Kosten für das Drei-Gänge-Menü 
inkl. Getränke.

	   Ich nehme das Menü mit Fleisch. 
	   Ich nehme das vegetarische Menü.

Titel / Name

Vorname

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Tel. 

E-Mail

EFN-Nummer

Ort, Datum					    Unterschrift 

Bitte überweisen Sie die Tagungsgebühr bis spätestens 23. Oktober 2023:  
GLS-Bank, IBAN DE50 4306 0967 1300 0430 00, BIC GENODEM1GLS.  
Die Rückerstattung der Tagungsgebühr erfolgt bei Stornierung bis zum  
31. Oktober 2023 abzüglich einer Bearbeitungsgebühr von 20 Euro. Danach 
wird die volle Tagungsgebühr in Rechnung gestellt.

Weitere Bilder finden Sie unter www.bpm-ev.de im Mitgliederbereich.

Die Registrierung  erfolgt für beide Tage jeweils 30 Minuten  vor Beginn  der Vorträge.

Eindrücke von der Jahrestagung 2019

Tagungsort: CharitéCrossOver Lehr- und Forschungszentrum der Medizinischen Fakultät (CCO) 
Campus Charité Mitte, Virchowweg 6, 10117 Berlin


